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HANDELINGSPLAN – GRENSOVERSCHRIJDEND GEDRAG 

MELDINGEN CATEGORIE :  MELDINGEN VAN GEEL-RODE-ZWARTE VLAG  

GROEN 

 Aanvaardbaar lichamelijk of seksueel gedrag 

GEEL 

 Licht grensoverschrijdend lichamelijk of seksueel gedrag 

ROOD 

 Ernstig grensoverschrijdend lichamelijk of seksueel gedrag 

ZWART 

 Zwaar grensoverschrijdend lichamelijk of seksueel gedrag  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ACTIE PLAN 

STAP 1  

▪ Actief luisteren 

▪ Ernst van de feiten proberen in te schatten, veiligheid garanderen. 

▪ Bij een vaststelling: zo nodig medische bijstand verlenen, politie verwittigen, ouders verwittigen,  

▪ Onthuller/slachtoffer ondersteunen en begeleiden + informeren over de stappen die je zal zetten. 

STAP 2A : INTERN OVERLEG  

FASE 1 VERMOEDEN ONTHULLING VASTSTELLING

FASE 2 INTERN OVERLEG EXTERN ADVIES

FASE 3

INTERNE 

AFHANDELING

MELDING BIJ 

HULPVERLENING

MELDING BIJ 

POLITIE

FASE 4 EVALUATIE

ACUUTNIET ACUUT
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▪ Objectief rapporteren van informatie 

▪ Overleggen met ethische commissie, bestuurder, … 

STAP 2B. EXTERN OVERLEG 

1712, ICES, federatie, arts, vertrouwenspersoon van de gemeente, wijkagent… 

Hulp inschakelen waar nodig (slachtoffer / dader). 

STEP 3A. GROENE EN GELE VLAG:  

▪ interne afhandeling: gesprek met trainer, wijzen op situatie, afspraken maken 
▪ eventueel gesprek tussen dader en slachtoffer 

STAP 3B. RODE EN ZWARTE VLAG:  

▪ sanctioneren 
▪ melden bij hulpverlening 
▪ melden bij de federatie 
▪ klacht bij politie 

MELDING VAL 

https://fd7.formdesk.com/V.A.L./Rapportering_vertrouwenspersoon 

De Vlaamse Atletiekliga beschikt over twee vertrouwenspersonen die je kunnen helpen bij voorvallen en die zelf een 

netwerk hebben om op terug te vallen. 

De gegevens van de vertrouwenspersonen : terug te vinden op de website . 

Daarnaast beschikt de federatie sedert over een federatieparket: advokate Lut Wille behandelt elke melding en zorgt 

voor juridische opvolging waar nodig. Het tuchtorgaan van de federatie kan op haar advies ingeschakeld worden.  

Een klacht over grensoverschrijdend gedrag kan je kosteloos indienen. 

1712:  

Hulplijn voor alle vormen van geweld, misbruik en kindermishandeling. Ook vanuit je functie als trainer, bestuurder of 

vertrouwenspersoon kan je contact opnemen voor advies. 1712 kan je zien als de toegangspoort tot de CAW’s, Centra 

voor Algemeen Welzijnswerk. Je kan je regionaal centrum ook rechtstreeks contacteren.  Ze hebben ook een specifiek 

onthaal voor jongeren: JAC (Jongerenadviescentrum). 

HUISARTS/SPORTARTS:  

De huisarts kan een goed aanspreekpunt zijn. Zeker bij signalen van verstoord zelfbeeld, eetproblemen, zelfverwonding, 

depressie,… De huisarts kan op zijn beurt doorverwijzen naar meer gespecialiseerde hulp. 

CHILD FOCUS 

Stichting voor vermiste en seksueel uitgebuite kinderen. Beheert een meldpunt voor beelden van seksueel misbruik, en 

heeft een afzonderlijke hulplijn over veilig internet. 

 

https://fd7.formdesk.com/V.A.L./Rapportering_vertrouwenspersoon
https://www.atletiek.be/competitie/veilig-en-gezond#meldpunt-voor-ongewenst-gedrag

